
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAÚDE VIADUTOS/RS 

CARTEIRA DE RETIRADA MEDICAMENTOS 

                 PACIENTE DIABÉTICO     

              

NOME:______________________________ ______________________ 

COD.:________________________DATA NASC.: __________________ 

ENDEREÇO:________________________________________________ 

CNS:_______________________________________________________ 

 (  )  DIABETES TIPO 1                    (   ) DIABETE TIPO2   CAPA 



                                       

MEDICAMENTOS  EM USO 

MEDICAMENTOS/ MATERIAL PARA TESTE POSOLOGIA 

  

  

  

  

  

  

 

CONTRA CAPA FOLHA 2 

 

 



 

BOLSO FOLHA 2 

 

 

 

 

 

GUARDE AQUI SUA RECEITA ATUALIZADA 

VALIDADE UM ANO  

 



DATA INSULINA/MATERIAL QTD. OBS./RB 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

      FOLHA 3 



RETIRADAS DE INSULINA/MATERIAL FOLHA 4 

DATA INSULINA/MATERIAL QTD. OBS./RB 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



RETIRADAS DE INSULINA/MATERIAL    FOLHA 4 

DATA INSULINA/MATERIAL QTD. OBS./RB 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    



CONSERVAÇÃO E ARMAZENAMENTO DE INSULINA  FOLHA 6 

- DEVEM SER ARMAZENADAS EM GELADEIRA DOMÉSTICA NA TEMPERATURA DE  

2°C A 8°C,  DE PREFERÊNCIA NA PARTE DEBAIXO DA GELADEIRA, 

- EVITAR GUARDAR NA PORTA DE GELADEIRA PELA VARIAÇÃO DA TEMPERATURA; 

- FRASCOS OU CANETAS NUNCA PODEM SER CONGELADOS; 

-EVITAR EXPOR FRASCOS À LUZ SOLAR , INSULINA SOFRE  DEGRADAÇÃO; 

- SE NOTAR MUNDANÇA DE COR OU PRESENÇA DE GRANULOS, NÃO USE; 

- DEVE SER RETIRADA DA GELADEIRA 15 A 30 MINUTOS ANTES DA APLICAÇÃO PARA  

EVITAR DOR OU IRRITAÇÃO NO LOCAL DA APLICAÇÃO; 

- O FRASCO APÓS ABERTO SUA VALIDADE É DE 28 DIAS; 

- SE PRECISAR TRANSPORTAR UTILIZE CAIXATÉRMICA OU DE ISOPOR SEM GELO 


